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Disclaimer: 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που 

διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν 

αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο 

EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
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Περίληψη 

Σε αυτό το τελευταίο επεισόδιο, ο διδάσκων συγκεντρώνει βασικές γνώσεις από το μάθημα 

αναλύοντας πραγματικές μελέτες περιπτώσεων εταιρειών που έχουν προωθήσει με επιτυχία στην 

αγορά τρόφιμα με βάση τα έντομα. Το επεισόδιο παρέχει επίσης έναν επιμελημένο κατάλογο 

αξιόπιστων προμηθευτών συστατικών στην Ευρώπη για σεφ και επαγγελματίες της μαγειρικής. 

Κοιτάζοντας μπροστά, ο εισηγητής διερευνά τις επερχόμενες τάσεις και ευκαιρίες που θα 

διαμορφώσουν το μέλλον της γαστρονομίας με έντομα. Αυτό το επεισόδιο ενισχύει ότι η 

βιομηχανία βρώσιμων εντόμων δεν είναι πλέον μια θέση - είναι ένας αναδυόμενος τομέας με 

τεράστιες δυνατότητες. 

 

Βασικές γνώσεις & συμπεράσματα 
1. Μελέτη περίπτωσης 1: Chapul - Πρωτοποριακές μπάρες πρωτεΐνης κρίκετ 

● Ιδρύθηκε: 2012 από τον Pat Crowley 

● Ιστοσελίδα: https://chapul.com 

● Βασικοί παράγοντες επιτυχίας: 

o Εκπαιδευτικό μάρκετινγκ: Ειδικότερα πώς οι γρύλοι χρησιμοποιούν 2.000 φορές 

λιγότερο νερό από το βόειο κρέας. 

o Στρατηγικό branding: Αποφυγή εικόνων εντόμων στις συσκευασίες, με έμφαση στην 

υγεία και τη βιωσιμότητα. 

o Έκθεση στα μέσα ενημέρωσης: Απέκτησε αξιοπιστία μετά την εξασφάλιση 

επένδυσης από τον Mark Cuban στο Shark Tank (2014). 

o Καινοτομία γεύσης: Χρησιμοποίησε οικείες γεύσεις όπως σοκολάτα και 

φυστικοβούτυρο για να κάνει το προϊόν πιο ελκυστικό. 

● Μάθημα μάρκετινγκ: Μια μάρκα με γνώμονα την αποστολή που εκπαιδεύει και 

καθησυχάζει τους καταναλωτές μπορεί να ξεπεράσει τον σκεπτικισμό. 

2. Μελέτη περίπτωσης 2: Entomo Farms - Κλιμάκωση της γεωργίας με έντομα 

● Ιδρύθηκε: 2014 από τους Darren, Ryan και Jarrod Goldin 

● Website: https://entomofarms.com 

● Βασικοί παράγοντες επιτυχίας: 

o Ανάπτυξη της αλυσίδας εφοδιασμού: Κατασκευάστηκαν εγκαταστάσεις παραγωγής 

μεγάλης κλίμακας για τη διασφάλιση της συνέπειας. 

https://chapul.com/
https://entomofarms.com/
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o Διπλή προσέγγιση της αγοράς: Εξυπηρετεί τόσο B2B (κατασκευαστές τροφίμων) 

όσο και B2C (προϊόντα απευθείας προς τον καταναλωτή). 

o Διαφάνεια και εκπαίδευση: Προσφέρει εικονικές περιηγήσεις σε αγροκτήματα για 

την οικοδόμηση της εμπιστοσύνης των καταναλωτών. 

o Συνεργασία: Συνεργάζεται με σεφ και επιστήμονες τροφίμων για να επεκτείνει τις 

εφαρμογές των πρωτεϊνών των εντόμων. 

● Μάθημα μάρκετινγκ: Η κλιμάκωση της παραγωγής με ταυτόχρονη διατήρηση της 

διαφάνειας ενισχύει την αξιοπιστία και την ηγετική θέση στον κλάδο. 

 

3. Κορυφαίοι προμηθευτές συστατικών με βάση τα έντομα στην Ευρώπη 

Για τους σεφ και τους επαγγελματίες της μαγειρικής που επιθυμούν να προμηθεύονται υψηλής 

ποιότητας συστατικά με βάση τα έντομα, οι ακόλουθοι πάροχοι προσφέρουν αξιόπιστες και βιώσιμες 

επιλογές: 

Πάροχος  Τοποθεσία Εξειδίκευση Ιστοσελίδα 

Protix Ολλανδία 
Μαύρη μύγα στρατιώτη 

πρωτεΐνη & έλαια 
https://protix.com/ 

Ÿnsect Γαλλία 
 Πρωτεΐνες & έλαια με βάση 

το σκουλήκι 
http://www.ynsect.com/ 

Entomo Farms 

Καναδάς (που 

εξυπηρετεί την 

Ευρώπη) 

Σκόνες γρύλων & ολόκληρα 

ψημένα έντομα 
https://entomofarms.com/ 

Tebrio Ισπανία 
Παραγωγή αλευρώδους σε 

βιομηχανική κλίμακα 
https://tebrio.com/ 

InnovaFeed Γαλλία 
Πρωτεΐνες της μύγας του 

μαύρου στρατιώτη 
http://www.innovafeed.com/ 

Micronutris Γαλλία 
Άλευρα με βάση τα έντομα, 

σνακ & ολόκληρα έντομα 
https://www.micronutris.com/fr/ 

Entogourmet Ισπανία 
Συστατικά με βάση τα έντομα 

για τη γαστρονομία 

https://insecnology.com/about-

us/ 

Jimini’s Γαλλία 
Σνακ & ενεργειακές μπάρες 

εντόμων 
https://www.jiminis.com/ 

Eat Grub Ηνωμένο Βασίλειο 
Ψητοί γρύλοι, μπάρες 

πρωτεΐνης και άλλα 
https://www.eatgrub.co.uk/ 

https://protix.com/
http://www.ynsect.com/
https://entomofarms.com/
https://tebrio.com/
http://www.innovafeed.com/
https://www.micronutris.com/fr/
https://insecnology.com/about-us/
https://insecnology.com/about-us/
https://www.jiminis.com/
https://www.eatgrub.co.uk/
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● Μάθημα μάρκετινγκ: Η αξιόπιστη προμήθεια συστατικών είναι απαραίτητη για τους σεφ 

και τα εμπορικά σήματα τροφίμων για την ενσωμάτωση των προϊόντων με βάση τα έντομα 

στην κύρια γαστρονομία. 

 

4. Μελλοντικές τάσεις και ευκαιρίες στη γαστρονομία εντόμων 

● Διαφοροποίηση προϊόντων: Επέκταση σε σνακ, ζυμαρικά και εναλλακτικές λύσεις 

γαλακτοκομικών προϊόντων που χρησιμοποιούν πρωτεΐνες εντόμων. 

● Τεχνολογικές εξελίξεις: Βελτιώσεις στην αυτοματοποίηση και την κάθετη καλλιέργεια 

αυξάνουν την αποδοτικότητα. 

● Αποδοχή από την κυρίαρχη τάση: Η μεγαλύτερη προσοχή των μέσων ενημέρωσης και οι 

εγκρίσεις σεφ θα εξομαλύνουν τα τρόφιμα με βάση τα έντομα. 

● Ρυθμιστική υποστήριξη: Οι κυβερνήσεις αναγνωρίζουν τα περιβαλλοντικά οφέλη, 

οδηγώντας σε μεγαλύτερη υποστήριξη της βιομηχανίας. 

● Έρευνα και ανάπτυξη: Διερεύνηση νέων εφαρμογών υγείας για τις πρωτεΐνες των εντόμων, 

συμπεριλαμβανομένης της υγείας του εντέρου και των φαρμακευτικών προϊόντων. 

● Μάθημα μάρκετινγκ: Η βιομηχανία βρώσιμων εντόμων μετατοπίζεται από εξειδικευμένη σε 

mainstream, προσφέροντας τεράστιες ευκαιρίες για σεφ, μάρκες τροφίμων και 

επιχειρηματίες. 

 

Τελικές σκέψεις & πρόσκληση για δράση 
 

● Η Chapul και η Entomo Farms αποδεικνύουν πώς η εκπαίδευση, το branding, η διαφάνεια 

και η καινοτομία μπορούν να οδηγήσουν στην επιτυχία του κλάδου. 

● Ο κατάλογος των αξιόπιστων προμηθευτών συστατικών προσφέρει στους σεφ και τις 

επιχειρήσεις τροφίμων ένα σημείο εκκίνησης για προμήθειες υψηλής ποιότητας. 

● Το μέλλον της γαστρονομίας εντόμων είναι γεμάτο δυνατότητες - τώρα είναι η ώρα να 

καινοτομήσετε και να ηγηθείτε. 

 


