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Modül 3 Ünite 3:  

Avrupa'da Böcek Tüketimine İlişkin Düzenlemeler 

 

Feragatname: 

Bu proje Avrupa Birliği'nin desteğiyle finanse edilmektedir. 

Ancak ifade edilen görüş ve düşünceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birliği veya Avrupa 

Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmak zorunda değildir. Ne 

Avrupa Birliği ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir. 

 



 
Kurs Desteği  

Gastronomide Çevresel Sürdürülebilirlik 

 Avrupa Birliği tarafından finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen görüş ve düşünceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa 

Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmak zorunda değildir. Ne Avrupa Birliği ne 

de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir. 
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Avrupa Birliği tarafından finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen görüş ve düşünceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa 

Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmak zorunda değildir. Ne Avrupa Birliği ne 

de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir. 

Modül 3: Gastronomide Çevre Eğitimi 

Ünite 3: Avrupa'da Böcek Tüketimine İlişkin Düzenlemeler 

Temel Bilgiler ve Çıkarımlar 

• Avrupa Birliği, 2015 yılından bu yana yasal çerçeveler aracılığıyla böcek yetiştiriciliğini gıda 

üretimine entegre etmeye hazırlanmaktadır. 

• Küresel İyi Tarım Uygulamaları ve ISO 22000 gibi mevcut düzenlemeler böcek üretimini zaten 

içermektedir. 

• Böcek yetiştiriciliği tarım arazisi, işgücü ve geleneksel hayvan yetiştirme alanı ihtiyacını 

azaltmaktadır. 

• Başta Fransa olmak üzere Avrupa'daki dikey çiftlikler, çevresel etkiyi en aza indirirken arazi 

verimliliğini en üst düzeye çıkarmaktadır. 

• Böcek yetiştiriciliğinin benimsenmesi, karbon ayak izlerini ve su tüketimini azaltarak çevresel 

sürdürülebilirlik hedefleriyle uyumludur. 

AB'nin Böcek Yetiştiriciliğine Hazırlığı 

Avrupa Birliği 2015 yılından bu yana böcek yetiştiriciliğini düzenlemek ve gıda sistemine entegre etmek 

için önemli adımlar atmıştır. Yeni gıda mevzuatının kabul edilmesi, böcek bazlı ürünlerin uygulanabilir 

bir protein kaynağı olarak kabul edilmesinin önünü açmıştır. 

Organik atıkların böcek yemi olarak kullanılması ve kompostlama yöntemleri bu sektörün 

sürdürülebilirliğini daha da güçlendirmiştir. Bu yaklaşımlar sayesinde böcek yetiştiriciliği daha az gübre 

ve arazi gerektirerek sürdürülebilirlikle ilgili temel kaygıları gidermektedir. 

Böcek Yetiştiriciliğini Destekleyen Mevcut Düzenlemeler 

AB'nin böcek üretimi için tamamen yeni bir mevzuat getirmesine gerek kalmamıştır, çünkü mevcut 

çerçeveler zaten bunları içermektedir: 

• Küresel İyi Tarım Uygulamaları (GAP): Sürdürülebilir ve güvenli tarım uygulamaları sağlar. 
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Avrupa Birliği tarafından finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen görüş ve düşünceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa 

Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini yansıtmak zorunda değildir. Ne Avrupa Birliği ne 

de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir. 

• ISO 22000: Böcek bazlı gıda üretimini kapsayan gıda güvenliği yönetimi için standartlar 

oluşturur. 

Bu düzenlemeler, böcek yetiştiriciliğinin tüketici güvenliği, ticaret standartları ve çevresel 

sürdürülebilirlik ile uyumlu olmasını sağlar. 

Avrupa'da Böcek Çiftlikleri 

Böcek yetiştiriciliği Tayland gibi Asya ülkelerinde köklü bir geçmişe sahipken, Avrupa yenilikçi 

yetiştiricilik yöntemlerinin ortaya çıkışına tanık olmuştur. En önemli gelişmelerden biri, özellikle 

Fransa'da dikey çiftliklerin yükselişidir. Bu çiftlikler, üretim birimlerini yatay olarak genişletmek yerine 

apartman binaları gibi yukarı doğru istifleyerek alanı optimize ediyor. 

Dikey tarım sadece arazi kullanımını azaltmakla kalmıyor, aynı zamanda güneş ışığı, yağmur ve rüzgar 

gibi doğal enerji kaynaklarını kullanarak enerji verimliliğini de arttırıyor. Bu gelişmeler, böcek 

üretiminin karbon ayak izinin daha da düşürülmesine katkıda bulunmaktadır. 

 

Sürdürülebilirlik ve Geleceğe Yönelik Değerlendirmeler 

Avrupa'da böcek temelli gıda üretiminin benimsenmesi, sürdürülebilirlik kaygılarını doğrudan ele 

almaktadır: 

• Ormansızlaşmanın ve tarım için arazi kullanımının azaltılması. 

• Geleneksel hayvancılığa kıyasla su tüketiminin azaltılması. 

• Metan ve karbondioksit üretimini en aza indirerek sera gazı emisyonlarını azaltmak. 

Sonuç olarak, böcek bazlı proteine geçiş, AB'nin çevresel sürdürülebilirlik girişimlerini desteklemekte 

ve tarımın ekolojik ayak izini azaltmaya yönelik daha geniş hareketle uyum sağlamaktadır. 

 

Son Düşünceler 

Böcek yetiştiriciliği Avrupa'da kabul görmeye devam ettikçe, yasal çerçeveler ve yenilikçi yetiştirme 

teknikleri başarının sağlanmasında çok önemli bir rol oynayacaktır. Böcek bazlı gıda üretiminin 

geleceği, geleneksel protein kaynaklarına uygulanabilir, çevre dostu bir alternatif oluşturmak için 

düzenleyici destek, teknolojik gelişmeler ve çevresel sürdürülebilirliğin benimsenmesinde 

yatmaktadır. 


