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KURS DESTEGI

Modiil 7: Modern Mutfakta Bocek Tutarliligi ve Lezzetlerinin Birlestirilmesi

Unite 5: Dokular ve Tatlar Mutfak Deneyimlerini Nasil Gelistirebilir?

Feragatname:
Bu proje Avrupa Birligi'nin destegiyle finanse edilmektedir.

Ancak ifade edilen gériis ve diisiinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa
Egitim ve Kiiltiir Yiiriitme Ajansi'nin (EACEA) gériislerini yansitmak zorunda degildir. Ne
Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir.
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Kurs Destegi
Bolim 2: Bocek Bazli Gidalar igin Pazar Potansiyelini Anlamak
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Son Dusinceler

1

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve distinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa
Birligi veya Avrupa Egitim ve Kiltir Yaritme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne

de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir.
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Kurs Destegi
Boliim 2: Bocek Bazl Gidalar icin Pazar Potansiyelini Anlamak

Ozet

Bu Unite, mutfak deneyimlerini ve tiiketici algilarini sekillendirmede doku ve lezzetin rollni
incelemektedir. Boceklerin ana akim gastronomiye basarili bir sekilde entegrasyonunu gosteren vaka
¢ahismalari vurgulanmaktadir.

Temel Bilgiler ve Cikarimlar

e Mutfak inovasyonu, bécek bazli yemeklerin basaril bir sekilde tanitilmasinin arkasindaki itici
guctar.

e Ornek calismalar, yenilebilir béceklerin cesitli mutfak geleneklerinde giderek daha fazla kabul
gorduglint gostermektedir.

e lyi dengelenmis dokular ve tatlar yoluyla duyusal etkilesim, tiiketicinin yeni gida kaynaklarina
karsi duyarlihgini artirir.

Destekleyici Bilgiler

e Psikolojik Etki: Tiketiciler, tanidik yemeklere dahil edildiklerinde bocek bazlh gidalari
denemeye daha istekli olurlar.

e Bilimsel Arastirma: Arastirmalar, umami agisindan zengin gidalarin (bazi yenilebilir bocekler
gibi) genel yemek memnuniyetini artirdigini géstermektedir.

e Bagsarili Pazar Ornekleri: Avrupali markalar circir bcegi protein barlarini ve bécek bazl
makarnayi tiiketicilerin artan ilgisine sunmustur.

o Gelecek Trendler: Gida teknolojisinde ortaya gikan yenilikler, laboratuvarda yetistirilen
bocek proteinleri ve bitki bazl bilesenleri igeren hibrit tGriinler de dahil olmak lizere bdcek
bazli gidalari daha erisilebilir hale getirmektedir.

Son Distlinceler

Sefler ve gida yenilikgileri, gelismis mutfak tekniklerinden ve 6zenli icerik entegrasyonundan
yararlanarak yenilebilir boceklerin yaygin olarak benimsenmesini kolaylastirabilir, daha sirdirilebilir
ve gesitli bir kiiresel gida kiltirind tesvik edebilirler.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen goris ve distinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa
Birligi veya Avrupa Egitim ve Kiltir Ylritme Ajansi'nin (EACEA) gorislerini yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne
de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir.



