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Feragatname:
Bu proje Avrupa Birligi'nin destegiyle finanse edilmektedir.

Ancak ifade edilen gériis ve diisiinceler sadece yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim
ve Kiiltiir Yiiriitme Ajansi'nin (EACEA) go6riis ve diistincelerini yansitmak zorunda dedildir. Ne Avrupa
Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulabilir.
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Modiil 3: Gastronomide Cevre Egitimi

Unite 1: Gastronomide Cevresel Siirdiiriilebilirlige Giris

e Amag: Gastronomi profesyonellerini ve Mesleki Egitim ve Ogretim dgrencilerini, modern
gastronomiye odaklanarak gida tedarikine yonelik cevresel stirdirulebilirligin kullanimiyla
tanistirmak.

o igerik:
1. Modern Gida Sistemlerindeki Duruma Genel Bakis:

e Ormansizlasma, kirlilik ve biyogesitlilik kaybi da dahil olmak Gzere kiiresel gida
sistemlerinin mevcut 'ayak izine' giris.

e Dogal kaynaklarin sirdirilemez tiketimi ve bunun gelecekte nasil gida yiyebilecegimiz
acgisindan ne anlama geldigi tGizerine tartisma.

e Gida sisteminin karbon ayak izinin ne oldugu ve iklim degisikligine nasil katkida
bulundugunun tanitiimasi..

2. Gida Sisteminin Surdirilebilirliginin Restoranlar icin Onemi:
e Restoranlarin hem gida Uretimini hem de tiketimini nasil sekillendirdigi.
e Restoranlarin gevre yanlisi olma konusundaki itibarlarindan kaynaklanan ekonomik ve
sosyal avantajlardan neden yararlandiklari.
e Surdurlebilirligin restoran is modeline, yemeklerin yaratilmasina/kaynaklanmasina ve
atik yonetimine nasil entegre edilebilecegi.

Unite 2: Geleneksel ve Bocek Bazl Gidalarin Ekolojik Ayak izleri
Amag: Geleneksel hayvan bazl proteinlerin yarattig ekolojik ayak izlerini boceklerin yarattigi ayak
izleriyle karsilastirmak. Bocek bazli gidalarin ekolojik etkileri azaltma konusundaki artilarini tartmak.
o igerik:
1. Ekolojik Ayak izi - KARSILASTIR:
e Sigir eti, domuz eti ve tavuk gibi geleneksel proteinler ile bocek proteinlerinin
Gretiminde kullanilan kaynak girdilerinin spesifik olarak karsilastiriimasi.
e Enerji verimliligi, bocekler ve geleneksel hayvancilik arasindaki yem donlisiim
oranlari.
o Hem geleneksel gidalar hem de boécekler icin endistriyel Gretim 6lgegi ve fabrika
ciftciligi ortami.

2. Arazi Kullanimi, Su Tiketimi ve Sera Gazi Emisyonlari
o Geleneksel hayvancilik yerine boceklerin benimsenmesinde arazi kullanimi ve
ormansizlasmanin hesap verebilirliginin analiz edilmesi.
e Boceklerin ve geleneksel protein kaynaklarinin su ayak izleri arasindaki sorunlar
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nelerdir, 6zellikle su tasarrufuna vurgu yaparak?

o Geleneksel sistem ve bocekler tarafindan salinan sera gazlari (metan, CO2) arasindaki
farklarin arastirilmasi. Azaltim icin potansiyel nedir?

Unite 3: Avrupa'da Bocek Tiiketimi ve Cevresel Etkilerine iliskin
Diizenlemeler

Amag:

Avrupa'da boécek tiketimini yoneten diizenleyici cerceveyi, cevresel etkilerine ve strdirulebilir
gida sistemlerinin tesvik edilmesinde politikanin roliine odaklanarak incelemek.

o igerik:
1. AB Yeni Gidalar Yonetmeligi ve Sirdirdlebilirlikteki Roli:
e Boceklerin insan tiketimi icin onaylanmasini, gida glivenliginin ve cevresel
surdirdlebilirligin saglanmasini diizenleyen AB Yeni Gidalar Yonetmeligine genel bakis.
e Yonetmeligin bocek bazl gidalarin Avrupa pazarina entegrasyonunu nasil destekledigi,
geleneksel proteinlere kiyasla daha diisiik karbon ayak izi ve daha az kaynak kullanimini
nasil tesvik ettigi lizerine tartisma.

2. Bocek Yetistiriciligi Politikalarinda Cevre Standartlari:
e Kaynak verimliligi, atik yonetimi ve eko-sertifikalar dahil olmak Gzere strdarilebilir
bocek yetistiriciligi ile ilgili Avrupa standartlarinin incelenmesi.
e Bu politikalarin bocek yetistiriciliginde cevresel acidan sorumlu uygulamalari nasil
tesvik ettigi ve Avrupa'nin daha genis iklim ve sirdirilebilirlik hedefleriyle nasil
uyum sagladig.

Unite 4: Bécek Bazh Gidalar icin Siirdiiriilebilir Kaynak Kullanimi ve

Etik Hususlar
Amag:

Bocekleri strdirilebilir bir sekilde tedarik etmek icin izlenebilecek yonergeler ve boécek bazli
gidalarin Gretiminde ve tiketiminde rol oynayan etik gereklilikler hakkinda nelere dikkat edilmesi

gerektigi.

o igerik:
1. Stirdurilebilir Kaynak Kullanimina iliskin Kilavuz ilkeler:
o Bocek bazh gidalar icin ciftlikten sofraya siirdiirilebilir tedarik zincirleri gelistirmenin
yollari.
e Bocek yetistiriciligindeki uygulamalarin strdirilebilir olmasini saglamaya yardimci
olacak sertifikalar ve standartlar.
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o Bocek bazh gidalar igin siirdUrilebilir bir tedarik zinciri gelistirme mekanizmalari
:tarladan sofraya

e Bocek yetistiriciligi uygulamalarinda sirdurulebilirlik ¢itasini ylikselten sertifikalar ve
standartlar Gizerine tartigma.

2. Gida Guvenligi, Yonetmelikler :

e Bocek yetistiriciligi ve bocek isleme ile ilgili gida glivenligi mevzuati ve standartlarina genel
bakis. Bocek bazli Grinlerin gida glivenligine iliskin zorluklar: alerjenler, kontaminantlar.
Bocek bazh gidalarla ilgili olarak egitim, seffaflik ve kalite glivencesi yoluyla tiiketici kabullini
artirmaya yonelik stratejiler.

3. Bocek Yetistiriciliginde Etik Konular:

e Etik Meselesi: Bocek yetistiriciligi ve bocek hasadi - hayvan refahi ve ekolojik etki.

Unite 5: Bécek Yetistiriciligi ve Biyogesitliligin Korunmasi
Amacg:

Bocek yetistiriciliginin cevresel sirdirilebilirlige ve biyocesitliligin korunmasina nasil katkida
bulunabilecegini kesfedin. Gastronomi profesyonellerini ve mesleki egitim 6grencilerini, geleneksel
tarima kiyasla bocek yetistiriciliginin cevresel avantajlari ve ekosistem sagligini nasil destekledigi
konusunda egitin.

e lgerik:
1. Ormansizlasma ve Habitat Kaybinin Azaltilmasinda Bocek Yetistiriciliginin Rolu:

e Bliylk Olcekli bocek yetistiriciliginin arazi genisletme ihtiyacini nasil
azaltabileceginin, ormansizlasmayi ve habitat tahribatini nasil
hafifletebileceginin agiklanmasi.

e Bocek proteinine gecisin biyogesitlilik icin kritik 6neme sahip ormanlarin, sulak
alanlarin ve diger ekosistemlerin korunmasina nasil yardimci olabileceginin

analizi.
e Basarili bocek ciftliklerine ve habitat tecaviiziinii azaltma g¢abalarina iliskin vaka
cahismalari.

2. Tuketici Egitimi ve Biyocesitlilik Farkindaligi:
e Bocek tiuketiminin biyogesitliligi desteklemedeki rolii hakkinda tiiketici bilincini
artirmaya yonelik stratejiler.
e Menilerde ve pazarlamada bocek bazl gidalarin ¢cevresel ve ekolojik faydalarini
vurgulamaya yonelik yaklasimlar.
e Restoranlarin ve gida Ureticilerinin, tiketicileri secimlerinin biyocesitliligin
korunmasini nasil destekleyebilecegi konusunda egitmeye tesvik edilmesi.
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